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电视剧情片综合技能 

培养规程 

 

电视剧情片创作技能训练，是在学生学习完基础专业课程，进行的综合实

训课程，将电视节目制作的理论与实践技能融合在一起的一门独立开设的专业实

践课程。 

电视剧情片创作技能训练，培养学生电视节目制作的专业思维，使学生熟

练掌握电视节目制作设备，加强团队合作，提高学生独立完成电视节目创作的能

力。 

电视剧情片创作技能训练，促进学生电视节目制作技术水平和艺术水平的

提升，培养学生较高的专业能力，增强学生的市场竞争能力，为将来的就业和创

业打下基础。 

 

一、总体目标与要求 

1. 掌握电视剧情片的基本理论。 

2. 掌握电视剧情片的编剧方法。 

3. 掌握电视剧情片的故事结构方法。 

4. 掌握电视剧情片的镜头设计方法及分镜头稿本写作。 

5. 掌握电视剧情片的拍摄方法。 

6. 掌握电视剧情片的后期制作。 

7. 创作优秀的电视剧情片。 

8. 提高电视节目创作能力。 

9.提高画面创作的技术水平和艺术水平。 

 

二、技能培养的程序和方法 

（一）参与对象 

广播电视编导专业三年级学生。 
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（二）具备条件 

1.学习过《电视摄像》、《电视编辑》、《电视导演》、《电视编剧》、《电视节

目策划》和《非线性编辑》等先修课程， 

2.非广播电视编导专业学生要具备一定的电视节目制作基础。 

（三）组织机制 

由学院组织，广播电视编导系成立专门的考核小组，责成专业教师进行指

导，由考核小组进行评分考核。 

（四）理论课内容和方法 

具体各部分对应学时、教学目标、教学内容、教学方法如下： 

第一章 关于故事的基本术语 

【教学目标】 

1. 了解故事的基本术语。 

2. 掌握情节和人物设计的方法。 

3. 掌握戏剧性的故事讲述。 

【重点及难点】 

1.情节和人物设计的方法。 

2.戏剧性的故事讲述。 

【教学方法】 

1.讲授法 

2.影视作品分析法 

3.讨论法 

 

1.1 开端 

1.2 叙事链 

1.3 主题 

1.4 故事 

1.5 情节和人物 

1.6 戏剧性的故事讲述 

1.7 你的故事是关于谁或关于什么事的 
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1.8 什么是主角需要的 

 

第二章 故事的讲述 

【教学目标】 

1. 掌握在生活中“发现”故事。 

2. 掌握讲述一个生动的故事。 

3. 掌握评价故事的构思。 

【重点及难点】 

1.在生活中“发现”故事。 

2.讲述一个生动的故事。 

3.评价故事的构思。 

【教学方法】 

1.讲授法 

2.影视作品分析法 

3.讨论法 

 

2.1 故事版权 

2.2 在生活中“发现”故事 

2.3 意外新发现 

2.4 评价故事的构思 

2.5 故事的发展 

2.6 先期了解故事 

2.7 讲述一个生动的故事 

 

第三章 故事的结构 

3.1 结构的构成元素 

3.2 三幕式结构 

3.3 电影结构的运用 
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第四章 选题 

【教学目标】 

1. 掌握创意的方法。 

2. 掌握计划的制定方法。 

3. 掌握剧本策划方法 

4. 掌握写剧本的技巧 

【重点及难点】 

1.创意的方法。 

2.计划的制定方法。 

3.剧本策划方法 

4.剧本大纲 

【教学方法】 

1.讲授法 

2.影视作品分析法 

3.讨论法 

 

4.1 创意——电影制作的起点 

4.2 计划——电影制作的保障 

4.3 剧本——电影制作的蓝本 

4.4 剧本大纲 

4.5 写剧本 

 

第五章  前期准备 

【教学目标】 

1. 掌握确定各部门人员的方法。 

2. 掌握分镜头剧本的写作方法。 

3. 掌握制定拍摄预算的方法 

4.了解各部门人员的职责和工作任务 

【重点及难点】 
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1.创意的方法。 

2.计划的制定方法。 

3.剧本策划方法 

4.剧本大纲 

【教学方法】 

1.讲授法 

2.影视作品分析法 

3.讨论法 

 

5.1 确定各部门人员 

导演、演员、制片、摄影、美术、画面绘图师、录音 

5.2 分镜头剧本 

5.3 制定拍摄预算 

 

第六章 拍摄 

【教学目标】 

1. 掌握如何安排场景次序和连续性的方法。 

2. 掌握拍摄中所用的术语。 

3. 掌握人物之间的关系。 

4. 掌握关系与运动人处理方法。 

【重点及难点】 

1.安排场景次序和连续性的方法。 

2.拍摄中所用的术语。 

3.人物之间的关系。 

4.关系与运动人处理方法。 

【教学方法】 

1.讲授法 

2.影视作品分析法 

3.讨论法 
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6.1 如何安排场景次序和连续性 

6.2 拍摄中所用的术语 

剧情发生场地术语、景别术语、摄影机视点术语、拍摄内容和目的术语、

摄影机移动术语、运动的流动性、对象的移动。 

6.3 人物之间的关系 

两个人物之间的关系、三个以上人物之间的关系、一个讲演者面对着观众。 

6.4 关系与运动 

一组人物的移动、镜头的选择、镜头的特点、镜头选择标准、运动的摄像

机、基本的运动。 

 

第七章 后期制作 

【教学目标】 

1. 掌握拍摄与剪辑的关系。 

2. 掌握影片包装的方法。 

3. 掌握作品输出与光盘制作的方法。 

【重点及难点】 

1.拍摄与剪辑的关系。 

2.影片包装的方法。 

3.作品输出与光盘制作的方法。 

【教学方法】 

1.讲授法 

2.影视作品分析法 

3.讨论法 

 

7.1 拍摄与剪辑的关系 

影像剪辑的几个术语、剪辑的方法、剪辑的创造性、剪辑的过程、悉素材。

影片剪辑。 

7.2 关于影片包装 
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7.3 作品输出与光盘制作 

 

第八章 宣传、整合、营销、推广 

【教学目标】 

1. 了解世界主要电影节。 

2. 了解世界主要电视节。 

3. 参加电影节和电视节的比赛。 

【重点及难点】 

1.世界主要电影节的特点和要求。 

2.世界主要电视节的特点和要求。 

3.参加电影节和电视节的比赛作品制作。 

【教学方法】 

1.讲授法 

2.影视作品分析法 

3.讨论法 

 

8.1 世界主要电影节 

8.1 世界主要电视节 

 

三、实训项目 

序

号 
实验项目名称 实验基本方法和内容 

项目 

学时 

项目 

类型
 

每组 

人数
 

教学 

要求
 

备注
 

1 电视剧情片创作 

学生选题、策划、编剧、制定计划、

进行拍摄、编辑和包装等。 

教师进行指导、检查、验收和评审。 

 

32 设计 4～8 必修 

上交

作品

及相

关资

料 

 

四、实训方法 

教师给出创作的具体要求，学生根据要求，进行创作。 

1.作品必须为剧情片。 

2.作品时间长度为 10-30 分钟。 
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3.学生要按照教师要求分组，每组 4-8 人（具体人数由教师根据情况确定），

分工协作。 

4.学生要进行选题、策划、剧本编写、演员等选择、制定拍摄计划、拍摄、

后期制作及作品包装等。 

5.教师组织学生讨论、完善方案、创意和计划等。 

6.按考核要求上交作品及相关资料。 

7.专业教师组织教师组和学生成员开展作品评审活动，对最终作品进行评

分。 

 

五、考核方法 

根据学生上交的作品评分，由考核小组进行统一观看，各评委评分，取平

均分计算成绩，满分 100 分。 

评分标准： 

1）题材与主题要求（20 分） 

（1）作品的题材和风格不限。但不得涉及暴力、色情、反动言论等违法内

容， 

（2）立意新颖，主题思想健康、积极、进步、文明，符合当代先进的社会

潮流， 

（3）题材新鲜，有时代性，深刻反映现实生活，有形象性，内容丰富，真

实客观，并体现人文性， 

（4）所有作品都必须是原创作品，严禁抄袭、盗用等。 

2）摄像艺术要求（40 分） 

（1）画面构图精美， 

（2）景别处理正确到位， 

（3）镜头流畅， 

（4）现场同期声清晰； 

（5）摄像技巧运用合理。 

3）技术指标要求（15 分） 

（1）结构严谨，段落分明， 



 

 123

（2）画面流畅，有细节与高潮，节奏感强， 

（3）开头前 3分钟要有抓住人的精彩内容， 

（4）片头、片尾以及全片的包装要有创新。 

4）剪辑制作要求（15 分） 

（1）画面清晰，曝光准确，画面不偏色，无杂波， 

（2）剪辑点干净，无夹帧、丢帧， 

（3）声音清楚，无噪波， 

（4）字幕无错字、别字； 

（5）要求作品片长约 10-30 分钟左右，最长不得超过 40 分钟（特殊情

况例外）。 

（6）作品格式要求为 WMV 格式（低码流）和 DVD（码流不低于 8M）,将两

种格式的文件以 DVD 数据光盘的形式刻录。 

（7）在数据光盘中，要上交相关的电子资料，包括文字资料、剧照、工作

照片、光盘封面和光盘盒的 PSD 和 JPEG 文件、作品内容简介、导演阐述等。 

5）评委印象分（10 分） 

评委根据作品的整体印象，给出的评价分。 


